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2 Tage Fortbildungs-Seminar ONLINE oder PRÄSENZ 

„Lösungsorientiere Beratung/Interview mittels Figuren“ 

 

Die Beratung/Therapie mittels 

Figuren ist eine echte 

Bereicherung für Berater/innen 

und Klient/innen. Sie kann mit 

„leichten Interventionen“ von-

statten gehen, es ist aber auch 

möglich die Arbeit am System-

brett für eine hochkomplexe 

tiefe Veränderungsarbeit zu 

nutzen und hierfür entfaltet sie 

erst ihr ganzes Spektrum. Für 

Berater und Klient ist es ein 

möglicher Einstieg in die Vorgehensweise „des Stellens“ von Stellvertretern, 

Anteilen, Problemen, Faktoren, freien Elementen samt Dynamik, Prozess und 

Lösungsorientierung.  

Klient/in oder die Gruppe erhält die Möglichkeit des Angebotes bereits im ersten 

Beratungs-Setting unter Zuhilfenahme von Figuren sein Problem bzw. sein 

Thema aufzustellen und aus der „Meta-Ebene“ /sprich Vogelperspektive zu be-

trachten. Aus dieser Perspektive ergibt sich oft schon eine Problemkonkretisie-

rung, die es dem Berater ermöglicht, den Prozess in die Richtung möglicher 

Lösungsschritte einzuleiten. 

Themen des Seminars sind: 

Umfassende Einführung in systemische Sichtweisen 

Einstiegsgespräch: „der Klient“, Auftragsklärung 

Der beraterische und therapeutische Aufstellungsprozess 

Unterscheidung zu Vorgehensweisen bei Familienaufstellungen 

Das Genogramm 

Ablaufphasen einer Aufstellung mit dem Systembrett und Übungen dazu 

Fragetechniken, Systemische Fragen zirkuläres Hinterfragen 

Den Ablauf einer Beratung zeige ich  

bei ONLINE neu: im VIRTUELLEN RAUM 

Fallbeispiele 

Aufstellung Ressoucogramm 

Zeitlinien/Biografie-Arbeit 

Grundsätzliches zur Aufstellung mit Bodenankern 

 

Veranstaltungsort. ONLINE, Heilpraxis oder an über jeweilige Schule 
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Seminarkosten 

Insgesamt 260 € pro Person (inkl. MwSt.) Seminargebühren. 
Der Seminarplatz ist reserviert nach Eingang der Seminargebühren auf meinem 

Bankkonto – Anmeldung s.u. 

 
Zahlungsempfänger: Birgit Sinn 

IBAN DE24 6205 0000 0007 5584 21 
BIC HEISDE66XXX 

Kreissparkasse Heilbronn 

 
Seminarleitung: 

Birgit Sinn, Heilpraktikerin, seit 1990 Praxis und Erfahrung in geistiger Selbst/-
Heilung. Ausbilderin und Supervisorin seit 2012 in 

lösungsorientierter Beratung/Therapie am Systembrett und mit Bodenankern 

Systemisches Stellen: Familienstellen, mehrgenerationale Psychotraumatologie 
Tiefenentspannung und Lösungen mit Tagtraumtechnik 

 

Veranstalter / Impressum: 
Heilpraxis Birgit Sinn 

Frischaufweg 4 
74199 Untergruppenbach 

Festnetz 07131 970 652  

Mobil 0157 76073943  
Email: info@birgitsinn.de  

www.birgitsinn.de 
 

Rücktrittsregelung  

Eine Stornierung nach einer verbindlichen Anmeldung ist nur dann wirksam, 
wenn sie schriftlich erfolgt. Bei einer Stornierung von weniger als drei Wochen 

vor Beginn fällt der halbe Rechnungsbetrag der Seminargebühren an. Bei 

Stornierung von weniger als einer Woche vor Beginn fällt der volle Rechnungs-
betrag an. Ersatzteilnehmer können gestellt werden. 

Weitere Einzelheiten erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung. 
 

Verbindliche Anmeldung: 

Über ONLINE-Seminar-Button möglich. Oder Email an info@birgitsinn.de oder 
melden Sie sich an über meine Website unter Kontakt mittels Kontaktformular. 

Für Fragen stehe ich in einem vorherigen Telefongespräch zur Verfügung. 
 

Ich freue mich auf Ihr Kommen! Liebe Grüße Birgit Sinn 
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